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국립세종수목원, 정원치유프로그램 참가자 모집
- 오는 3월 29일까지 신청 접수 -

  산림청 산하 한국수목원정원관리원(이사장 류광수)은 오는 3월 29일까지

민원담당자, 재난상황 대응인력 등 마음치유가 필요한 고스트레스 직무 종

사자를 대상으로 정원치유 교육생을 모집한다.

  국립세종수목원이 진행하는 정원치유 프로그램은 ▲식용꽃을 주제로 한 

분갈이 ▲꽃차 마시기 체험을 할 수 있는 ‘화花이팅(eating)’▲치유효과를 

가진 자생허브를 활용한 향낭 만들기 ▲오감체험을 할 수 있는 ‘허브랑’ 

등으로 구성됐다.

  신창호 국립세종수목원장은 “고스트레스 직무 종자사는 물론 마음에 

힐링이 필요한 국민을 위해 다양한 치유 프로그램을 준비했다” 며 “국

립세종수목원에서 마음건강이 회복되는 시간을 갖길 바란다”고 밝혔다.

  교육을 희망하는 개인·기관·단체는 오는 3월 29일까지 국립세종수목원

(www.sjna.or.kr) 누리집에서 ‘교육 예약’ 코너를 통해 신청하면 된다.

담당 부서 국립세종수목원 책임자 실  장 최지윤 (044-251-0249)

수목원서비스본부 정원교육실 담당자 대  리 이수연 (044-251-0260)
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사진1. 2023년 국립세종수목원에서 운영하는 정원치유프로그램에 참여한 교육생이 

분갈이 체험을 하고 있다.

사진2. 2024년 국립세종수목원에서 운영하는 화(花)이팅(eating) 교육프로그램 
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